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Présentation de Courants d’Ages

= Qui sommes-nous ?

Courants d’Ages, plateforme® de I'Intergénération en Belgique francophone, représente un
réseau de membres qui ceuvrent sur le terrain a plus de solidarité entre les générations.

L'allongement de la durée de la vie offre la chance de vivre plus longtemps mais implique
aussi de nombreux changements sociétaux. Dans un contexte économique de plus en plus
difficile allant jusqu’a questionner la préservation du systeme de sécurité sociale, on peut
craindre des crispations entre les générations. Courants d’Ages valorise les relations
intergénérationnelles en tant que solutions possibles a ces crispations et défend une
approche collective et solidaire pour faire face a ces enjeux.

Les membres de Courants d'Ages, aux missions, statuts et moyens tres différents, travaillent
sur les thématiques telles que le logement, I'éducation, la créativité, I'accompagnement
meéthodologique de projets, la transmission ou encore le volontariat. Leur travail les améne a
rencontrer des publics de tous les ages, aux situations socio-économiques et culturelles
variées. Par I'adhésion a la Charte de Courants d'Ages, ses membres défendent une vision de
la société ou chaque age a une place et un role actif. Leurs projets contribuent a un « mieux
vivre ensemble » en (re)créant des liens entre tous les ages et en luttant contre les préjugés et
les stéréotypes liés a I'age. Leurs pratiques se pensent a un niveau aussi bien politique et
social que territorial et culturel.

Grace a son travail d'information, d'échange et de représentation, la plateforme Courants
d’Ages est reconnue comme source principale de mise en réseau et de diffusion des pratiques
intergénérationnelles en Belgique francophone.

Depuis quelques années, Courants d’Ages est dans un processus de rapprochement avec des
asbl proches, Atoutage et Entr’ages. Cette dynamique de rapprochement s’est concrétisée en
2015 par la création de la Maison de [l'Intergénération, a Anderlecht. Lobjectif de ce
rapprochement est de renforcer nos complémentarités et d’unir nos forces pour offrir
davantage de services dans le secteur intergénérationnel.
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Interface qui permet la mise en relation d’acteurs, la mise a disposition d’informations et la représentation de
son réseau.



=> Nos missions

Informer

~ Répondre aux demandes d’information concernant les actions de terrain, les
publications, ou autres études relatives au défi des relations intergénérationnelles.

~ Collecter et diffuser les informations concernant les évenements, les projets et les
ressources en rapport avec la rencontre entre les générations.

~  Proposer des modules de sensibilisation et de formation.

Echanger

~ Favoriser les échanges de pratiques entre nos membres et créer le lien entre
différents porteurs de projets, particuliers et institutions.

~  Orienter les demandes spécifiques vers les structures les plus appropriées aussi bien
au sein qu’a l'extérieur du réseau.

Représenter

~ Représenter le secteur intergénérationnel et en diffuser les pratiques.
~ Interpeller les politiques sur la thématique des relations entre les générations.

= Nos publics et partenaires

~ Les membres du réseau

3

Les porteurs de projets intergénérationnels et / ou intéressés par la thématique, tous
secteurs confondus : volontaires, professionnels et étudiants, particuliers, asbl,
communes, provinces, etc.
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Le grand public

3

Les politiques
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Nos pouvoirs subsidiant

= Nos soutiens financiers
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Actiris

La Commission communautaire francaise
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3

La Fédération Wallonie-Bruxelles
La Wallonie
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Information

= Permanence téléphonique et électronique

En lien direct avec ses trois missions, Courants d'Ages propose une permanence téléphonique
et électronique pour recueillir et répondre aux nombreuses demandes venant des membres
du réseau, d’associations, de diverses structures et services ou du grand public. Ces
demandes sont variées et chacune d’elles fait I'objet de recherches spécifiques ou d’une
orientation vers les structures expertes dans les domaines questionnés. Le portail
www.intergenerations.be reste une importante porte d’entrée pour ces demandes.

En 2016, nous comptabilisons prés de 70 réponses personnalisées aux demandes parvenues
par mail. Ceci, sans compter les nombreuses sollicitations recues par téléphone.

= Portail www.intergenerations.be
Courants d’Ages gére un portail Internet d’information et d’échange d’expériences qui

reprend un grand nombre d’activités, de publications, d’outils, d’analyses et d’organismes en
lien avec la thématique intergénérationnelle.

Ses objectifs :
~  Centraliser I'information intergénérationnelle
~ Proposer un lieu d’échange interactif sur I'intergénération
~ Mettre a disposition des outils méthodologiques et de référence
~ Rendre accessible des expériences intergénérationnelles qui naissent un peu
partout en Belgique francophone souvent de maniére locale et peu visible

Afin de préserver les valeurs que nous prénons, nous analysons attentivement la dimension
intergénérationnelle, apolitigue et non-commerciale des nouvelles demandes d’inscription
d’organismes ou d’activités que nous recevons avant de les mettre en ligne.

= Le portail en 2016
~ 86 agendas encodés
~ 31 articles sur 'ACTUblog
~ 9 articles dans le Carnet des Ages
~ 10 nouvelles demandes d’inscription d’organismes



Le portail offre a nos publics une information de qualité sur les relations entre générations qui
nous demande un travail conséquent de recherche, de mise a jour et de gestion. Créé en
2008, ce portail est toujours l'unique site Internet spécialisé dans la thématique
intergénérationnelle en Belgique francophone et il bénéficie d'un excellent référencement
sur les moteurs de recherche Internet.

= Newsletter

Notre newsletter relaie I'actualité intergénérationnelle et fait écho aux activités de nos
membres et aux informations publiées sur le portail. A I'exception de newsletters vers des
publics ciblés selon le projet, nous avons envoyé en 2016, 8 newsletters a plus de 4.000
contacts.

Dans le cadre de projets particuliers, comme les Carrefours des Générations, une formation
ou l'organisation d’un événement, nous avons également envoyé 5 newsletters a des groupes
cibles.

= Une base de données

En vingt ans d’existence, Courants d’Ages a réuni une base de données de contacts, de
personnes et d’initiatives ceuvrant dans le domaine de la solidarité entre les générations ou
intéressées par ce travail. Elle permet une large diffusion de l'information ainsi que la
sensibilisation a la thématique de l'intergénération via des campagnes de sensibilisation ou la
proposition d'offre méthodologique.



Sensibilisation

Courants d’Ages a poursuivi son travail de sensibilisation par I'organisation
de modules de sensibilisation a [lintergénération ou dans le cadre
d’interventions a la demande. Nos interventions ont pour objectif de :
~ permettre une meilleure compréhension de la thématique
intergénérationnelle
~  favoriser les échanges entre les participants
~ soutenir la création de projets intergénérationnels par le biais de
balises, réflexions et outils concrets

= En 2016, et dans la continuité de ce que nous avons observé ces derniéres années, nous
avons recu de plus en plus de demandes de la part des associations mais aussi des particuliers
qui souhaitent appréhender la thématique intergénérationnelle et sont a la recherche de
lieux permettant I'’échange de pratiques et de savoirs. La demande provient d’un public varié
et multigénérationnel (professionnels, étudiants, particuliers, bénévoles, etc.) et nous
adaptons nos interventions en fonction des publics.

= Notre module de sensibilisation aborde le contexte et les enjeux liés aux questions
intergénérationnelles, permet de mieux comprendre cette notion en lillustrant par des
pratiques de terrain et donne des clés concretes de réalisation de projets. Il s’adresse a toute
personne intéressée par la thématique et souhaitant découvrir les principes de base des
actions intergénérationnelles.

En 2016, nous avons organisé trois séances de sensibilisation a la Maison de I'Intergénération
qui ont rassemblé une vingtaine de personnes. A la demande du Conseil Consultatif
Communal des Ainés (CCCA) de Hamois, nous sommes intervenus en mars devant 12
personnes et en octobre auprés du CCCA de Verviers devant 10 de ses membres. A I'occasion
du partenariat avec Atoutage dans le cadre du Festival du Film Intergénérationnel en
novembre, nous avons animé notre module pour 7 personnes.

= Quand une sensibilisation n'est pas organisable, il nous arrive de rencontrer lors d'un ou
plusieurs entretiens d'information et de conseil des porteurs ou futurs porteurs de projets
intergénérationnels, des étudiants ou des associations intéressés par la thématique, des
journalistes, .... Dans cette optique, en 2016, nous avons rencontré, suivi et aiguillé une
dizaine de projets individuels, associatifs, privés ou de services publics.



= A l'invitation du Service provincial Social et Santé de la Province de Luxembourg, nous
sommes intervenus en février 2016 a Saint Hubert, dans le cadre des « Vendredis du social »,
pour parler du contexte et des enjeux liés aux questions intergénérationnelles, devant une
soixantaine de professionnels de la santé et du social.

= Carrefours des Générations 2016

Depuis la quatrieme édition des Carrefours des Générations (2012), Courants
d'Ages assure la coordination globale de l'opération. Durant le week-end
proche de la journée européenne des solidarités entre les générations qui a
lieu tous les 29 avril, cet événement convivial et festif veut mettre en valeur
et a 'honneur toute la richesse des initiatives intergénérationnelles locales.
La finalité reste la sensibilisation et une meilleure perception par les pouvoirs
locaux et politiques de I'importance de la solidarité entre les générations.

L"édition 2016 s’est inscrite dans la continuité des éditions précédentes, en collaboration avec
les communes participantes, les provinces de Hainaut, Liege, Luxembourg et Namur et nos
pouvoirs subsidiant prolongeant leur soutien a ce projet depuis ses débuts.
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Courants d’Ages a continué son travail de permanence mail et téléphonique, de rappel des
échéances et de mise a disposition du matériel promotionnel. Courant d’Ages a géré le site
www.carrefoursdesgenerations.be qui présente I'opération et les communes participantes et

reprend les différents outils promotionnels et le blog. Nous avons également organisé des
réunions de travail a Namur et Charleroi et une réunion d’évaluation.




Depuis la reprise de la coordination des Carrefours des Générations en 2012, Courants d’Ages
n‘a de cesse de présenter cet événement comme un outil de travail qui permet aux
communes de mieux saisir le concept intergénérationnel, de réfléchir a leurs pratiques
intergénérationnelles et de les affiner en fonction des réalités et besoins de leur terrain. Au fil
des ans, 'opération a pris un tournant plus méthodologique et moins organisationnel et il
semble que les communes le percoivent de mieux en mieux.

En 2016, ce sont 27 communes qui ont participé. Ce chiffre n’est cependant pas représentatif
de I'entiéreté des communes participantes. Certains services ayant intégré I'évenement dans
le calendrier festif de la commune et, apres plusieurs années de participation, fonctionnent
en autonomie par rapport a Courant d’Ages. Suite a ce constat, Courants d’Ages reste
d’autant plus attentif aux programmes qui sont diffusés par les communes en faisant une
recherche active sur les sites communaux, en relancant les anciennes communes qui ont
participé a I'’événement mais aussi en sollicitant les provinces wallonnes. Ces derniéres ont en
effet une vision d’ensemble du territoire et un contact privilégié avec les communes, elles
sont donc un relais important pour Courants d’Ages.

Cette année, Courants d’Ages s’est rendu aux Carrefours des Générations de Ciney, Mons et
Saint-Ghislain. L'événement reste pour les communes |'occasion d’impulser de nouvelles
activités ou d’inscrire une initiative dans la durée. C’'est le cas de Ciney, la Maison citoyenne y
propose depuis plusieurs éditions un projet de potager collectif entre les ainés d’une maison
de repos et les jeunes d’une école spécialisée. Saint-Ghislain profite de I'événement pour
mettre en avant des initiatives qui ont lieu depuis plusieurs années comme le projet « Eté
solidaire ».

Le bilan rendu par les communes atteste également d’une réflexion par rapport a la formule
« évenementielle », qui ne convient pas nécessairement a tous les projets menés. Ainsi,
certaines communes privilégieront des rencontres intergénérationnelles en petit comité,
visant la pérennité du projet et non I'évenement en soi du week-end. Courants d’Ages
soutient cette approche qui permet aux communes de s’approprier réellement les Carrefours
des Générations, en I'adaptant au public et a ses besoins. En tant que coordinateur, Courants
d’Ages appuie donc la réflexion des communes en ce sens a travers les moments de réunions
et de permanence.

= Carrefours des Générations, lancement de I'édition 2017

L’opération 2017 a été lancée au mois d’aolt 2016. Outre 'invitation a participer, nous avons
fait le travail habituel de réadaptation du matériel (site, affiches, Vade Mecum, retro-
planning). En septembre 2016, nous avons organisé a Namur une réunion d’information
ouverte aux communes intéressées.



= Sensibilisation CCCA Gembloux

En décembre 2016, Courants d’Ages a été sollicité par la province de Namur pour présenter
I’'opération Carrefours des Générations a la Plate-forme des Conseils Consultatifs Communaux
des Ainés de la Province de Namur. Souhaitant mettre en place un projet fédérateur autour
de la thématique intergénérationnelle, la plateforme des CCCA s’est réunie pour réfléchir a
une potentielle implication dans les Carrefours des Générations.

Courants d’Ages est donc intervenu lors d’un apres-midi pour présenter I'opération ainsi que
les initiatives pouvant s’inscrire dans la cadre des Carrefours des Générations. La participation
des CCCA a I'opération permet une meilleure prise en compte des besoins des seniors, une
inclusion de ceux qui le souhaitent dans les projets intergénérationnels mais aussi de
renforcer les partenariats entre les services communaux.

= Journée rencontre « L’Intergénération, pour quoi faire... et comment faire ? »

Le 6 octobre, Courants d’Ages, en partenariat avec des acteurs de I'opération Carrefours des
Générations, des membres du réseau et des acteurs du secteur, a organisé a Namur une
journée de réflexion, d’échange et de rencontre autour de Ila thématique
intergénérationnelle. Aprés une introduction rappelant les enjeux actuels liés a la thématique,
la matinée a été consacrée a la présentation de projets de terrain variés : I'action de la
commune de Sambreville, des projets soutenus par la Province de Hainaut et des projets
intergénérationnels en maison de repos mis en oceuvre par Entr'ages. L'aprés-midi s’est
organisé autour d’ateliers participatifs : la méthodologie de projets (animé par Atoutage),
I"habitat intergénérationnel (animé par Habitat et Participation), un travail sur les stéréotypes
(animé par Volont’R et Enéo) et un atelier ouvert relatif a I'élaboration et la mise en ceuvre de
projets a venir ou existants (animé par Courants d’Ages et Entr'ages).

Cette journée est née du partenariat avec des acteurs de |‘opération Carrefours des
Générations. A I'issue de I"évaluation générale de I'opération en 2015, I'idée de proposer une
journée complémentaire a I'opération s’est traduite par la construction d’'un programme
proposant une journée pour réfléchir a I'intergénération, découvrir des projets de terrain et
outiller des porteurs ou futurs porteurs de projets intergénérationnels.

64 personnes ont participé a la journée en tant que public. A cela se rajoutent 9 personnes
(de 7 asbl) qui y ont participé en qualité d’intervenant.

Courants d’Ages est tres satisfait de cette journée, a la fois en termes de contenu et de
partenariats. Ce type de journée nous permet, sous un autre format, de favoriser I’émergence
de projets, faciliter la compréhension d’un concept difficile a cerner et valoriser des actions
de terrain.



Le public est ressorti de cette journée avec des pistes pour aller plus loin dans la réflexion ou
des projets, des idées d’animations, des ressources possibles (outils et acteurs). L'évaluation
faite par les participants est trés positive.

Les partenariats sont une autre source de satisfaction pour Courants d’Ages. L'objectif de
mobiliser des acteurs clés a été pleinement atteint. Le programme s’est construit avec
Courants d’Ages et les communes de Bertrix, Sambreville, Sombreffe, Viroinval et les
Provinces de Hainaut, de Luxembourg et de Namur. Par ailleurs, parmi les intervenants de la
journée, on retrouve des membres du réseau (Atoutage, Entr'ages, Volont’R, Habitat et
Participation) et les salles ont été mises a disposition gracieusement par la Ville de Namur,
également membre du réseau a travers son Service de Cohésion sociale.

rnee renconktre 6 octobre 2016 - Namur Atelier 3 : Interrogeons nos stéréotypes !

Dans un premier temps, 'asbl Volont'R vous invitera a interroger vos
stéréotypes pour mieux aller a la rencontre de l'autre et se laisser
surprendre par ce que nous pouvons échanger malgré les différences

‘intengemeration, pour quoi faire... et comment faire ?

d'age. Ensuite, Enéo animera les échanges entre les participants grace a
l'outil I'm Age qui permet de croiser les regards de différentes générations
et d'enrichir les représentations qu'elles ont les unes des autres.
Animation par Hélene ERREMBAULT, Volont'R et Catherine LECLERCQ, Enéo.

Une journée de rencontre pour échanger, découvrir et
réftéchir ensemble sur les liens entre les générations

Programme

09h30 : Accueil Atelier 4 : Atelier ouvert.

10h00 : Introduction. Pourquoi faire de l'intergénération aujourd’hui ? Llintergénération, ca passe aussi par vous ! Vous avez une idée pour

Marine BUGNOT, Courants d’Ages. une activité intergénérationnelle ? Vous avez des guestions ou envie de
' partager vos réves ou expériences ? Réfléchissons ensemble a partir de
10h30: L'intergénération comme vecteur de mise en réseau citoyenne et vos réalités de terrain et trouvons des pistes pour aller plus loin.
associative 8 Sambreville : cas pratique et réflexions. Animation par Marine BUGNOT, Courants d'Ages, Alesia KAPO et Pascale
Thomas PHILIPPOT, conseiller des ainés pour la commune de Sambreville. REMAN, Entr'éges.

11h00 : Pause

15h30 - 16h00 : Retour en pléniére des ateliers et cléture de la journée.

11h30: L'intergénération dans le Hainaut 4 travers des exemples de projets
soutenus par la province.
Claude MAUFORT, Coordination Hainaut Seniors.

12h00 : A partir de deux projets de terrain, l'asbl Entr'dges présentera sa
maniére d'envisager l'intergénération en maison de repos. g Jeudi 6 octobre 2016
Alesia KAPO, Entr'dges. Hétel de Ville, Maison des citoyens - Rue de fer, 5000 Namur.

12h30 : Pause midi (repas prévu sur place)

Informations pratiques

Renseignements et inscription :

13h30: Ateliers Courants d'Ages asbl, info@courantsdages.be ou au 02/660 06 56.

Lors de votre inscription, indiquez deux numéros d'ateliers auxquels vous
Atelier 1:Vous mettez en ceuvre un projet pour favoriser la rencontre des souhaitez participer (I'atelier de votre choix et un deuxiéme au cas ol le
générations etvousvous posez des questions méthodologiques? Comment premier serait complet).

inscrire mon projet dans la durée ? Comment susciter la participation de

PAF de 5 € (sandwich compris) a verser sur le compte de Courants d'Ages
BE79 2100 2747 8233 avec la communication :

« Journée rencontre Namur + Nom Prénom ».

Le paiement valide l'inscription.

tous ? Comment mobiliser les différentes générations ? Cet atelier est Fait
pour vous !
Animation par Cécile DUPONT et Melina LETESSON, Atoutage.

Atelier 2 : L'habitat intergénérationnel : quelles possibilités pour mes
vieux jours 7
Cet atelier vous proposera une présentation des différentes formes

: € Hainaut, la province de Luxembourg, la province de Namur, la commune de Bertrix, la
d'habitats intergénérationnels alternatifs au domicile et a la maison de

- Evénement organisé par Courants d'Ages asbl en collaboration avec la province de
@ de ille, la de ,etla de Viroinval.

repos. Ensuite, au travers d'une forme ludique, chacun aura l'occasion de

A
se projeter dans son habitat idéal pour ses vieux jours, de questionner les m e % . ( fe
possibilités et les Freins liés a ce réve. s v fre ‘ “NAMUR ™ i b 5

NAMUR FéteaTion

Wallonie CERmEahan

Animation par Laurence BRAET, Habitat et Participation.




Réseautage et représentation

Notre travail de représentation et de réseautage se traduit de maniére
diverse et variée et est toujours présent en filigrane dans tous nos projets. En
2016, nous avons été sollicités pour notre connaissance particuliére de la
thématique tout en continuant notre travail d’animation du réseau.

Courants d’Ages et son réseau

Si nous ne travaillons pas uniqguement avec et pour nos membres, nous avons toujours a coeur

d’impliguer autant que possible les membres du réseau dans nos activités, de les soutenir et
les valoriser par nos canaux de communication (le portail www.intergenerations.be, notre

newsletter, notre permanence, nos interventions extérieures).

Outre notre travail habituel de diffusion, soutien et valorisation, des moments plus concrets
en 2016 ont impliqué les membres du réseau :

= Journée réseau

Courants d’Ages a organisé une journée réseau en avril 2016, a Anderlecht. Les objectifs de
cette journée étaient de réfléchir sur la place des membres du réseau dans le projet des trois
asbl rapprochées et d’échanger sur nos pratiques autour de thématiques qui nous tiennent a
ceeur.
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La matinée a été consacrée a la place des membres dans le projet de rapprochement entre
Courants d’Ages, Entr'ages et Atoutage. Aprés une présentation sur I’état d’avancement du
rapprochement, les membres ont été invités a « imaginer la Maison de I'Intergénération
idéale avec eux dedans » et a proposer des pistes d’actions concretes a mettre en place dans
la Maison. L'apres-midi nous a permis de réfléchir ensemble a deux questions : « Comment
donner une image positive du vieillissement ? » et « Comment travailler avec un public
fragilisé, isolé, dont les personnes dgées immigrées ? ».

~ Photos prises lors de la journée réseau du 21/04/2016 [J

= Journée rencontre « L’intergénération, pour quoi faire et comment faire ? »

Le 6 octobre, le réseau a été mobilisé pour participer a notre journée rencontre, a différents
niveaux : en tant que partenaire pour I'organisation de la journée, intervenant ou participant,
représentant en tout 7 membres du réseau.

= Projection « Tant qu’on parle de moi, je ne suis pas un souvenir »

En novembre 2016, Courants d’Ages a eu la chance de visionner le film « Tant qu’on parle de
moi, je ne suis pas un souvenir », réalisé par les passeurs de mémoire de Péruwelz, en
collaboration notamment avec Ag’Y Sont, également membre du réseau. Traitant des métiers
oubliés, ce documentaire peut donner lieu a de beaux échanges intergénérationnels et une
réflexion plus large sur I'évolution de la société et le travail.

= Soirée d’ouverture du Festival du Film Intergénérationnel
Le partenariat avec le FFl nous a également amené a participer a la soirée d’ouverture du
festival le 16 novembre.

= Rencontre avec la Ville de Namur

La Ville de Namur, par son Service de Cohésion Sociale, est membre du réseau. C'est dans le
cadre de leur réflexion sur la possible création d’'une maison intergénérationnelle a Namur
que des membres de I'équipe nous ont rendu visite a la Maison de I'Intergénération a
Bruxelles. L'occasion de nous enrichir mutuellement de nos bonnes idées.
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= Visite exposition Neruda

Courants d’Ages s’est rendu a l'exposition proposée par Entr'ages, en partenariat avec
BlastProjekt et la maison de repos I'Olivier a Uccle. L'exposition reprenait les productions
issues des rencontres entre les résidents et les aides-soignants de la maison de repos dans
I'objectif de favoriser la rencontre intergénérationnelle en dehors de la relation médicalisée,
« soignant-soigné ». Durant six mois, des échanges ont eu lieu autour de |'ceuvre de Pablo
Neruda et son « Livre des questions ».

= Evaluation et perspectives

Depuis longtemps, nous constatons qu’il n’est pas toujours aisé de mobiliser tout le réseau. La
qualité des échanges de la journée réseau nous incite a privilégier des réunions plus
nombreuses avec un groupe de taille plus réduite. Par ailleurs, les années nous montrent que
I'implication d’'un membre dans le réseau peut varier en fonction des périodes.

L’autre difficulté a laquelle nous sommes confrontés tient au fait que nous avons I'impression
de ne pas toujours étre suffisamment en lien avec tous les membres et le travail qu’ils
meénent quotidiennement. Nous aimerions aller plus souvent sur le terrain les rencontrer et
voir leurs projets mais le temps de travail ne le permet pas toujours.

Le projet de rapprochement entre Courants d’Ages, Entr'ages et Atoutage impose a Courants
d’Ages une communication claire aupres de ses membres. Mais au-dela d’une information
descendante, il est crucial pour nous d’impliquer véritablement les membres dans le projet si
nous voulons nous assurer qu’ils y trouvent leur place. Lors de la journée réseau, les membres
n‘ont pas manqué de suggestions et propositions intéressantes a mettre en ceuvre dans la
Maison et au-dela. Il reste aux trois équipes de la Maison de s’emparer de ces idées et a
Courants d’Ages de régulierement mobiliser ses membres pour les intégrer pleinement dans
le projet.

En dehors du réseau

= Appel a projets « Ainés a vous de jouer ! »

Courants d’Ages a été sollicité dans le cadre de I'appel a projets « Ainés a vous de jouer ! »
porté par la coopérative Cera en partenariat avec 'asbl Le Bien Vieillir. L'appel a projet a
consisté a détecter des initiatives locales apportant des réponses innovantes aux besoins
cruciaux des seniors vulnérables. Nous avons fait partie du comité d’experts qui a sélectionné
et parrainé deux projets qui favorisent les solidarités entre les générations : « Pass-dges »,
projet d'habitat intergénérationnel essentiellement axé sur 'accueil de la vie du premier a son
dernier souffle, et « Combien de questions dans un chat ? », atelier d'écriture
intergénérationnel porté par BlastProjekt et Entr'ages.
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= Regards croisés sur la vieillesse et I'immigration

Nous avons assisté a une matinée d’échanges organisée par Espace Seniors sur la thématique
de la vieillesse et de I'immigration lors de laquelle la documentaire « Le Petit caillou » a été
diffusé. Particulierement a Bruxelles, nous constatons que cette question gagne de plus en
plus d’'importance, chez certains membres de notre réseau comme chez certains partenaires
et acteurs du secteur. Cette matinée nous permet d’affiner notre compréhension du sujet et
d’amener d’autres ressources aux personnes qui nous en font la demande.

= La Coordination des Associations de Seniors

Courants d’Ages est membre de la Coordination des Associations de Seniors (CAS) asbl, qui
rassemble douze associations représentatives des seniors en Fédération Wallonie-Bruxelles.
Courants d’Ages y représente son réseau et rappelle l'importance des relations
intergénérationnelles au coeur des problématiques liées au vieillissement. Son Président est
membre du Conseil d’administration de la CAS et membre du Bureau exécutif. A ce titre, il
représente aussi Courants d’Ages aux différents niveaux ou la CAS est invitée a s’exprimer :
comité de pilotage des Conseils Consultatifs Communaux des Ainés en Province de Namur,
commission d’Enéo sur les CCCA bruxellois, comité de pilotage du projet « Wallonie Amie des
Ainés », etc.
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Europe

En tant que plateforme, Courants d’Ages travaille et réfléchit aussi a un
niveau européen. Cependant, par manque de temps, notre travail a ce
niveau reste encore trés ponctuel.

= Age platform Europe

Courants d’Ages fait partie de la plateforme européenne Age qui rassemble des centaines
d’associations de représentation de seniors a travers I'Europe. Méme si I'axe principal de leur
travail reste essentiellement les personnes agées, la plateforme défend et valorise une
Europe pour tous les ages. A ce titre, nous contribuons des que nous le pouvons au travail de
campagne politique mené par Age en faisant un relais de I'information ou par la contribution
a des enquétes et recherches.

En 2017, nous souhaitons mener une réflexion plus approfondie sur comment mieux
représenter les membres du réseau Courants d’Ages au sein de la plateforme Age et sur la
communication entre Age et les membres de notre réseau et vice versa.

= Festival transfrontalier et intergénérationnel « Mettis’Age » - Metz

En avril 2016, I'association Intemporelle a sollicité Atoutage et Courants d’Ages sur la
thématique de lintergénération et de la coopération transfrontaliere. Notre intervention
s’est traduite par une vidéo de présentation réalisée par Courants d’Ages et Atoutage diffusée
lors du festival.
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La Maison de I'Intergénération

Maison de 'lntergénération
Bl i AL L]

En mai 2015, Courants d’Ages a emménagé avec les asbl Atoutage et

Entr’dges pour former la Maison de I'Intergénération a Anderlecht. En 2016,
nous avons poursuivi le travail entamé a trois.

= En 2016, dans la continuité de 2015, nous avons consacré une grande partie de notre
énergie a la réflexion et au travail pour mettre en ceuvre le rapprochement des trois
structures :

~ un comité de gestion pour gérer les aspects logistiques du quotidien

~ un groupe rassemblant les trois coordinations des asbl pour penser les projets

communs

~ un groupe de travail consacré a I'éducation permanente

~ des réunions inter-équipes mensuelles

~ des réunions équipes - conseils d’administration

En dehors des moments consacrés a la construction du projet commun, nous avons eu
plusieurs occasions de travailler a trois :

= Enéo a organisé un petit déjeuner thématique en février 2016 lors duquel la Maison de
I'Intergénération a été invitée a se présenter devant des membres d’Enéo.

= « La prise en charge intergénérationnelle du Care sous les lunettes du genre »

La Plateforme pour promouvoir la santé des femmes (Fédération des Centres pluralistes de
planning familial) a organisé en mars 2016 une demi-journée de réflexion autour de la prise
en charge intergénérationnelle du Care.

Un partenariat a été établi avec la Maison de 'Intergénération pour les aspects suivants : co-
construction du contenu pour ce qui concerne la perspective intergénérationnelle,
intervention lors de la matinée, notamment en tant que ressource dans le domaine
intergénérationnel, et communication autour de I'événement (sites Internet des associations,
newsletter, réseau). La matinée a eu lieu le 10 mars 2016, une vingtaine de personnes issues
du tissu associatif belge et sensibilisé aux enjeux féministes et/ou intergénérationnels ont
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participé aux échanges. Les participants ont été amenés a réfléchir et partager leur réflexion
autour de trois pdles d’actions : I'individu, le collectif et le politique.

= Article dans la revue de la Ligue de I'enseignement et de I'éducation permanente

La Maison de l'Intergénération a rédigé un article pour la revue Eduquer de la Ligue de
I'enseignement, co-écrit par Atoutage, Courants d’Ages et Entr'dges. L'article
«L’intergénération, un vivier d’actions humaines et créatives» est paru dans le numéro d’avril.

= Féte des voisins

Le 25 mai, les équipes de la Maison de l'Intergénération ont invité leurs voisins/voisines a
partager un go(ter convivial, de 14h a 17h. Une cinquantaine de personnes ont répondu
présents. Vu notre emménagement récent dans le quartier (2015), il s'agissait d'une premiere
initiative de ce type au sein de la Maison. La « Féte des Voisins » est une initiative dans
laquelle nous souhaitons nous inscrire durablement car outre de renforcer la cohésion au sein
d'un quartier; de stimuler la citoyenneté de ses habitants; de valoriser des rapports de
convivialité entre toutes les générations, elle nous permet de participer pleinement a la vie du
quartier.

= Salon du Vivre Ensemble a I’Athénée Royal Paul Delvaux

Le jeudi 13 octobre 2016, la Maison de [Intergénération a tenu un stand
d’information/sensibilisation au Salon du Vivre Ensemble organisé par I’Athénée Royal Paul
Delvaux (Ottignies) a destination des éleves de 2e et 5e secondaire. Ce salon était organisé
dans le cadre d’un projet citoyen organisé par I’Athénée durant I'année scolaire 2016-2017.
Le but poursuivi par 'école était de permettre aux éléves de rencontrer des associations
investies dans le vivre ensemble. La formule choisie par I'équipe pédagogique pour
informer/sensibiliser les éleves était la technique du speed-dating : toutes les 15 minutes,
nous avons recu un groupe de 10 éléves a qui nous avons présenté brievement les enjeux, les
valeurs de l'intergénération et des expériences de rencontre entre générations. Nous avons
rencontré 12 groupes de 10 éléves, soit 120 éléves.

= « L’Intergénérationnel a Bruxelles, un vivier d’expérience »

A l'invitation de la Régionale de Bruxelles d’Enéo, la Maison de I'Intergénération a participé a
un aprés-midi de présentation et d’animation destiné aux membres d’Enéo. L'objectif de
I’événement était de mettre les acteurs bruxellois a I’honneur en présentant des associations
menant des projets intergénérationnels. L’occasion pour la Maison de présenter nos activités
et ressources et d’animer un atelier pour dix personnes sur les stéréotypes liés aux ages.

= Midis accueil

La Maison de I'Intergénération organise depuis avril 2016 des midis accueil, tous les derniers
jeudis du mois. Un représentant de chacune des asbl est présent de 12h a 14h pour recevoir
toute personne intéressée par la thématique souhaitant des conseils ou tout simplement
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rencontrer les équipes. Parmi les demandes réceptionnées, nous observons une prévalence

pour un suivi méthodologique ainsi qu’un intérét pour les échanges de pratiques, un partage

d’expériences et d’outils concrets, des pistes de réflexion et des ressources bibliographiques.

Les participants accueillis viennent également d’horizons variés : Centre Culturel, service

communal, bénévoles, étudiants, milieu associatif.

= Perspectives
Le projet commun se construit peu a peu, a travers des projets concrets comme dans les

moments de réflexion commune. 2017 s’inscrira dans la dynamique instaurée, a savoir

préciser le projet commun et s’inscrire a trois dans la démarche d’éducation permanente.

Se dessine déja pour 2017 pour la Maison de I'Intergénération :

~

Une cartographie du quartier de la Maison de I'Intergénération, point de départ pour
mieux cerner les besoins et réalités en termes de projets intergénérationnels a
Cureghem.

La poursuite de la réflexion sur I'implication des membres dans le projet de la Maison
de I'Intergénération.

La poursuite du travail d’ouverture de la Maison au quartier et au-dela : nos voisins,
les partenaires potentiels a Anderlecht, les porteurs de projets...

Le développement d’'une démarche d’éducation permanente dans nos projets.

Un événement public citoyen le 1°" octobre en Brabant Wallon.

Un partenariat autour du projet d’Atoutage « La Paix ca commence tout de suite »
pour sa version bruxelloise.
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Financement

Courants d’Ages bénéficie du soutien de pouvoirs publics depuis de nombreuses années déja.
Pour 2016, I'asbl a bénéficié des subventions annuelles de la Fédération Wallonie-Bruxelles et
de la Commission Communautaire Francaise. Le soutien de la Wallonie a notre asbl se fait
dans le cadre du rapprochement avec les asbl Atoutage et Entr'ages et d’une convention tri-
annuelle de 2014 a 2016 allouée a I'asbl Intergénération qui redistribue I'argent entre les trois
asbl. Actiris finance un poste ACS a 4/5 temps.

FWB
Carrefours des
Wallonie Générations
1.000€

Subsides recus en 2016
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Perspectives

Pour Courants d’Ages, 2016 s’inscrit dans la continuité des efforts entamés
en 2015. Développer une démarche d’éducation permanente, s’inscrire dans
l'agrément déja obtenu par Entr’dges et I’élargir contribue a construire le
projet commun des trois asbl réunies. Pour ce faire, nous avons démarré en
2016 une réflexion active qui aboutira en 2017 a la construction d’un projet
d’éducation permanente pour les trois asbl.

=> En cours et a venir

~

~

La coordination de I'édition 2017 des Carrefours des Générations.

La mise en place d’une journée de formation sur la thématique du jeu et de la
créativité dans les projets intergénérationnels co-animée avec la Ludotheque
Speculoos de Molenbeek.

Deux réunions thématiques par an ouvertes aux membres du réseau et aux porteurs
de projets pertinents en fonction de la thématique, en alternance a Bruxelles et en
Wallonie. Une réunion thématique autour de la créativité est déja prévue.

Le recrutement de nouveaux membres.

’évaluation de notre module de sensibilisation aupres de toutes les personnes qui y
ont assisté ces derniéres années.

L’évaluation de notre portail www.intergenerations.be.

La poursuite de notre investissement dans la construction du projet commun avec les
asbl Atoutage et Entr’'ages.
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Coordonnées

Courants d’Ages asbl

Maison de I'Intergénération

Boulevard de la Révision, 38 — 1070 Bruxelles
02/660.06.56

info@courantsdages.be | www.intergenerations.be

L’équipe

Olivier Chenebon, coordinateur

coordination@courantsdages.be

Marine Bugnot, chargée de mission marine@courantsdages.be

Vannessa Taschetta, chargée de mission vannessa@courantsdages.be

Les membres du réseau Courants d’Ages

~ 1Toft 2Ages

~ Abracadabus

~ Ag’Y Sont

~ Ages et transmissions

~ Atout Jeunes — Service communal
de Pont-a-Celles

~ Atoutage

~ L’Auberge du Vivier

~ La Charmille

~ La Croix-Rouge de Belgique —
Action Sociale

~ Duo For AlJob

~ Entr'ages

~ Habitat et Participation

~ Institut Pacheco Pacte Ateliers du
Béguinage

~ Les Trois Pommiers

Ludotheque intergénérationnelle
Speculoos de la commune de
Molenbeek

Mémoire Vivante - La Gerbe
Mémoire Vive

Plan de Cohésion Sociale de
Philippeville

Plus Jamais Seul

Le Pouly

RES : Mouvement francophone de
Belgique des Réseaux d’Echanges
Réciproques de Savoirs

Service de Cohésion Sociale de la
Ville de Namur - Cellule égalité des
chances — Equipe ainés

Service intergénérationnel de la
Ville de Liege

Service des ainés de la Ville de
Charleroi

Volont’'R
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